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Kloka rad och tips till dig som vill
utfora enklare elarbeten sjalv.

De flesta av oss tror att vi vet vilka
elarbeten man far och inte far gora
pa egen hand.

Men handen pa hjirtat, vet du
verkligen det?

For att bena ut vad du far och inte
far gora kan du lasa vidare och for
att gora det enklare for dig har vi
delat upp informationen i avsnitt,

se innehallsférteckningen pa foljande
uppslag, sidorna 2 — 5.
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ELCENTRAL MED
PROPPSAKRINGAR

Elcentralen ir bostadens elektriska hjirta. Vid el-
centralen ska det finnas en aktuell gruppforteck-
ning som beskriver vilken propp som ir ansluten
till vilka armaturer, vigguttag eller apparater.
Om du saknar en gruppférteckning — kontakta
en fackman for att fi en sddan upprittad. Den
underlittar vid felsskning och nir elarbeten skall
utforas.

Om det blir 6verbelastning eller uppstar ett
elekeriske fel loser proppen ut. Folj anvisningen
pa nista sida for att byta ut en trasig propp.

Du kan dven med hjilp av gruppférteckningen
lokalisera var felet uppstatt.

Ar propparna ordent-
ligt iskruvade?

Se till att propparna

inte sitter 1st. Déligt : 1
iskruvade proppar kan
bli 6verhettade och
orsaka brand. Propparna
betecknas efter mirk-
strommen med ampere
(A). Vanliga mirkstrom-
mar pa propparna ir
6A, 10 Aoch 16 A.

Ar nagon av
propparna heta?

I 54 fall bor du minska
antalet apparater som

ir anslutna.

Ar propparna fortfarande
heta efter ngon

timme — kontakta en

fackman.
6




Trasig propp @

Byta trasig propp

Trasiga proppar skruvas ur och ersitts med nya.
Om proppen gir pa nytt finns det ett fel som
miste drgirdas. Ring en fackman om du inte
sjdlv hittar felet.

Hel propp

VARNING!

Sitt i den nya proppen i propphuven och inte
i proppskdpet. Skruva direfter tillbaka propp-
huven med den nya proppen.

1. Skruva ut propp-
huven med den
trasiga proppen ur
elcentralen.

2. Ta ur den
trasiga proppen

ur propphuven
och sitt dit en

ny propp med
samma mirkstrém.

3. Skruva tillbaka

propphuven med

' den nya proppen i
elcentralen.




ELCENTRAL MED
AUTOMATSAKRINGAR

Elcentralen ir bostadens elektriska hjirta. Vid
elcentralen ska det finnas en aktuell gruppfor-
teckning som beskriver vilken automatsikring
som ir ansluten till vilka lampor, vigguttag eller
andra objekt. Om du saknar en gruppforteck-
ning — kontakta en fackman for att f3 en sddan
upprittad. Den underlittar vid felsokning och
nir elarbeten skall utforas.

Om det blir 6verbelastning eller uppstar ett
elekeriske fel slas automatsikringen ifrdn. Folj
anvisningen nedan for att dterstdlla automatsik-
ringen. Du kan #dven med hjilp av gruppforteck-
ningen lokalisera var felet uppstatt.

Wiml
LT

1. Automatsikringen ir utldst. 2. Tryck tillbaka vipp-
knappen i till-lige 3. Korreke lige.
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LAMPOR

Byta glodlampa

Alla lampor dr mirkta med max effeke, till exem-
pel: Max 60 W. Se till att den nya glddlampan
som du sitter i inte har en hogre effekt 4n den
som anges. F6lj anvisningarna som finns med vid

koprillfillet.

Har du heta glodlampor intill brannbara
textilier?

Se till att inte gardiner hinger f6r eller kommer i
kontakt med en het glodlampa.

Har du lampor som blinkar eller fungerar
onormalt?

Orsaken kan vara "glappkontakt” d v s det kan
vara luftgap eller smuts mellan lampans sockel
och anslutningsklimman som leder elektriciteten
i lamphéllaren. Detta kan leda till 6verhettning
och brandfara.

Lagenergilampa



Halogenlampor

Halogenlampor och toppférspeglade lampor kan
bli vildigt varma, upp till 250 grader C. Den hir
typen av lampor finns bland annat i takbelysning
och till exempel i singlampor med klimfattning.
Tink pa att sitta lampan sd den inte kommer

i kontakt med textilier och kontrollera att den
sitter fast.

Glodlampa

Halogenlampa
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Sladdar

For fa eluttag eller armaturer och
apparater som placeras for langt
ifran uttagen leder ofta till en méangd
|6sa sladdar. Harvorna av sladdar
kan skapa livsfarliga situationer om
de hamnar i klaim och skadas under
mobler.

Ett vanligt problem ar att sladdarna
helt enkelt dr for gamla. Aldre sladdar
av gummi torkar och spricker.

Ett annat vanligt problem ar att
sladdens yttre isolering slapper i sin
infastning (avlastningsklamma) i stick-
propp eller sjilva apparaten. Dessa
fel maste repareras.



SLADDAR — JORDADE

Rédtt monterade stickproppar och sladduttag
med skyddsjord
Sladdar f6r skyddsjordade apparater ska ha tre
ledare.

Den gron- och gulrandiga skyddsledaren
— som ska riddda liv nir det blir fel — 4r ansluten
till jordskruven. Denna ir mirkt med jordtecknet
(symbolen for jord finns pa sidan 64) och sitter pd
jordblecket.

Skyddsledaren ska vara lite lingre dn de andra
ledarna. Den ska lossna sist om ledarna slipper vid
dragning i sladden.

VARNING!

Ett livsfarligt misstag dr att ansluta skyddsledaren
till ett av stiften pé en stickpropp eller till en av
hylsorna pd ett sladduttag.

Ett annat farligt misstag 4r att anvinda en
tvledarsladd till en apparat som ska ha skydds-
jordning.

Ar du minsta osiker — kop en ny.




|1.Tre ledare
3.)

1. Sladdar f6r skyddsjordade apparater ska ha tre ledare.
2. Den gron- och gulrandiga skyddsledaren — som ska
ridda liv ndr det blir fel — ir ansluten till jordskruven.

3. Denna dr mirke med jordtecknet (symbol) och sitter
pa jordblecket. Skyddsledaren ska vara lite lingre 4n de
andra ledarna. Den ska lossna sist om ledarna sldpper vid
dragning i sladden. 4. Det 4r viktigt att sladdens holje
(mantel) 4r inford under avlastningsklimman enligt bilden.
5. Kontrollera att ledarna ligger pa ritt stille.

15



SLADDSTROMBRYTARE

Montering av sladdstrombrytare
Sladdstrombrytare ir avsedda for flyctbara
armaturer.

VARNING!
Dra ut stickproppen ur vigguttaget innan du
bérjar arbetet.

Ar du det minsta osiker, kép en ny eller anlita
en fackman.

1. Locken pd
sladdstrombrytare
halls fast med en
snippanordning.
Ta bort locket
genom att bryta
ldtt med en skruv-
mejsel.

2. Klipp bort
isoleringens losa
indar.

3. Kapa isoleringen
pd koppartridarna
s4 de blir 6-7 mm

langa.




4.'Tvinna koppar-

tridarna noga.

5. Boj till de bida
ledarna och for

in dem samtidigt
under anslutnings-
skruvarna. Inga
koppartridar far
sticka utanfor.
Dra 4t skruvarna
ordentligt.

6. Tryck in sladden
s att ledarna bojs
och yteerisoleringen
kommer under
avlastningsklimman.

7. Skruva fast
avlastningsklimman.
Gor likadant p&
strombrytarens
andra sida.
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Vill du ha fler vagguttag?

Datorer, telefoner, skrivare och faxar
blir allt vanligare i vara hem idag.
Liksom andra elektriska apparater.
Det betyder att vigguttagen oftast
inte racker till. Lésningen blir fler
skarvsladdar och grenuttag. Forutom
att de ar riktiga dammsamlare sa kan
de skapa farliga situationer.

For manga extra uttag kan orsaka
overbelastning som kan leda till att
det borjar brinna.

Lat en fackman montera fler vagg-
uttag, sa hojer du elsdkerheten
och slipper sladdharvorna.

Finns det bade jordade och ojordade
uttag i nagot rum?

Fran och med 1994 maste alla
nybyggda hus genomgaende ha
jordade uttag.



VAGGUTTAG - OJORDAT

Byta infillt vagguttag (hogst 16 A)
Vigguttag finns i ménga utféranden bland annat

for olika antal stickproppar.

Far man byta ett ojordat vigguttag sjilv?
Ja, om du ar helt siker p& hur du ska gora sd
far du det. Ar du det minsta osiker — anlita en

fackman.

Ar det tillatet att byta ett ojordat vigguttag
mot ett jordat?

Svaret ir nej. Anlita en fackman som drar fram
jordledare och byter ut alla ojordade vigguttag
mot jordade i rummet.

VARNING!

Var forsiktig och sting av strommen innan du
bérjar! Bryt strommen genom att ta ut proppen
ur elcentralen eller sl ifrin brytaren for elcentra-
len. Kontrollera att strommen ir bruten till
exempel med en bordslampa.

1. Vigguttag finns

i minga utforanden

bland annat for

ﬁ olika antal stick-
proppar. Skruva

bort locket fran

uttaget.

j :
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2. Lossa fistskruvarna och ta ut hela insatsen.

3.Ta loss ledarna.
Om ledarisoleringen
ir sprucken eller
skadad miste du
anlita en elinstal-
lator.

4, Kontrollera att
koppartriden ir
oskadad. Om inte
klipp bort den
skadade biten,
avisolera 6-7 mm
och tvinna tridarna.

b
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5. Anslut ledarna till det nya uttaget. Dra at skruvarna.
Se till att inga koppartradar sticker ut.

6. Sitt in insatsen i viggdosan och skruva fast den i
dosans fistring.

22



7. Gamla viggdosor saknar oftast fistring. Anvind

d4 spinnklorna som finns p4 insatsen. Kontrollera att
ledarna inte kommer i klim och dra &t skruvarna hirt vid
fistklimmorna.

8. Skruva fast
8 locket.

SIa pd strommen

och prova att

uttaget fungerar.
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VAGGUTTAG — JORDAT

Byta infillt vagguttag (hogst 16 A)
Vigguttag finns i ménga utféranden bland annat
for olika antal stickproppar. Petskyddade viggut-
tag minskar risken for barnolycksfall.

Far man byta ett jordat uttag sjilv?

Ja, om du dr helt siker pa hur du ska gora.

Vir rekommendation ir att du anlitar en fack-
man, eftersom en felaktig koppling kan innebira
livsfara.

VARNING!

Var férsiktig och sting av strommen innan du
bérjar! Sla frin automatsikringen/skruva ur
proppen eller sld av huvudstrémbrytaren. Innan
du bérjar — kontrollera att det 4r spanningslost i
eluttaget.

Kontrollera att strommen &r bruten till exem-
pel med en bordslampa.

1. Skillnaden mellan

ojordat viggut-

tag och jordat ir
Jordbleck jordblecket.
Skruva bort képan
frdn uttaget.

Vigguttag skall
ha petskydd som
minskar risken for
barnolycksfall.

24



2. Lossa fistskruvarna och ta ut hela insatsen.

3. Ta loss ledarna. Om ledarisoleringen ir sprucken eller
trasig maste du anlita en elinstallatér. Kontrollera att
koppartraden 4r oskadad. Om inte klipp bort den
skadade biten, avisolera 6-7 mm och tvinna tridarna.

25



4. Anslut ledarna till det nya uttaget. Dra &t skruvarna
hart. Se till att inga koppartradar sticker ut.

26
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STROMBRYTARE — INFALLD

Byta strombrytare (hogst 16 A)

Strombrytare finns av minga olika typer. Enkla
strombrytare for tvd ledare kan du byta sjilv. Byte
av strombrytare med flera ledare anslutna kriver
sirskilda kunskaper. Felmontering kan innebira
livsfara. Anlita ddrfor en fackman. I dldre hus ir
dosan i viggen oftast av pldt. Till sidana fir man
endast anvinda strombrytare, dir ledarna sitts
fast med skruvar och inte med fjidrande klim-
mor.

VARNING!

Var forsiktig och sting av strommen innan du
borjar! Skruva ur proppen eller sld ifrén brytaren
for elcentralen.

Innan du bérjar — kontrollera att lampan inte

kan tindas.

1. Ta bort locket pa den gamla strdmbrytaren med en
skruvmejsel.

28



2. Lossa pé skruvarna som héller fast insatsen och ta ut
den. Om isoleringen pé ledningarna ir sprucken eller
skadad maste du anlita en fackman.

3. Ta loss ledarna genom att lossa skruvarna. Spannklim-
mor finns i minga utféranden. Bilden visar en typ.

29



4. Kontrollera att koppartridarna ir oskadade. Om inte,
klipp bort den skadade biten. Om det 4r skruvklimmor
pé den nya insatsen, avisolerar man 11 mm och tvinnar
trddarna. Om det 4r fjiderklimmor f6ljer man de anvis-
ningar som finns pd insatsen.

30



5. Anslut ledarna och se till
att inga koppartridar sticker 7
utanfor fistklimmorna.

6. Gamla viggdosor saknar
oftast fistring. Anvind da
fistklorna som finns pa
insatsen. Kontrollera att
ledarna inte kommer i klim
och dra 4t skruvarna till
spinnklorna hért.

7. Siitt pa locket. SI& pa
strommen och prova att
strémbrytaren fungerar.

31
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Passar inte stickproppen?

Om du flyttar till en ny lagenhet
eller nytt hus gar det inte langre att
anvanda armaturer och apparater
med ojordade stickproppar.

Ta med armaturer och apparater
till en fackman for byte av sladd och
stickpropp eller 6vervag att kopa nya.



LAMPPROPP | TAKET
— OJORDAD

Montering av ojordad lamppropp

I de flesta ildre bostider har lamputtaget inget
jordstift. Lampproppen har d& tv4 stift och arma-
tursladden tva ledare. Aven en rund lamppropp
av ildre typ passar i dessa uttag. Om armaturen
inte gir att ansluta till de nya uttagen, viind dig

dj tll en fackman.

1. Lamppropp monteras p& samma sitt som en stick-

propp-
34






LAMPPROPP | TAKET
— JORDAD

Montering av jordad lamppropp

Sedan 1994 ska lamputtagen i nya bostider vara
skyddsjordade. D4 ska armaturerna vara skydds-
jordade eller extra isolerade.

VIKTIGT!

Om ett fel uppstir i en jordad armatur utlses
proppen/automatsikringen och strommen bryts.
En ojordad armaturs hélje som genom ett fel blir
stromforande i en jordad miljo ir livsfarlig. Tar
man i den felbehiftade armaturen samtidigt
som man star pa ett golv som leder strom, till
exempel ett vatt betonggolv kan man fa strom
genom kroppen.
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1. Lamppropp monteras pa samma sitt som
stickpropp. Borja med att fista skyddsledaren
under skruven vid jordtecknet. Felkoppling
innebir livsfara. Ligg jordledaren i en boj sd
att den inte slits loss fore de dvriga ledarna om
sladdarna skulle utsittas for kraftig dragpdkin-
ning.

Vissa armaturer ir extra isolerade och frén
fabriken férsedda med en lamppropp, som
inte kan 6ppnas. En sddan lamppropp passar i
sdvil jordade som ojordade lamputtag. Extra-
isolerad armatur 4r mirke med dubbelkvadrat-
miirket och ska inte jordas.

@

Jord-

tecknet

[ ]

Dubbel-
kvadrat-
market
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LAGVOLTSBELYSNING

Installera, dndra eller reparera en anldggning
med hogst 50V spinning far du gora sjilv
Exempel pa en sddan anliggning ir lagvoltsbe-
lysningar, till exempel badrumsarmaturer och
julgransbelysningar. Det dr dock viktigt att spian-
ningen inte ir hogre 4n 50 V och effekten hogst
200 VA.

Se till att halogenlamporna far tillrickligt med
ventilation och att de placeras med tillrickligt
avstind fran brinnbara byggnadsdelar. Det finns
speciella infillningsburkar att kopa. Arbetet med
att installera spotlights med halogenlampor
bor alltid utforas av fackman frimst pa grund
av brandfaran.

Dimmer
Om du vill byta en vanlig strdmbrytare pa viggen
mot en dimmer ska det goras av en fackman.

38






STICKPROPPAR OCH
SLADDUTTAG

Passar inte kontakten?

Om du flyttar till en ny ligenhet eller nytt hus gir
det ibland inte lingre att anvinda armaturer och
apparater med ojordade stickproppar.

Frin och med 1994 ir alla nya bostider utrus-
tade med jordade eluttag. Ta med armaturer och
elapparater till en fackman for att ridgora om det
gér att byta sladd och stickproppar eller vervig
att kopa nya.

Kristallkronor

Att byta en ojordad lamppropp till en jordad pi
en antik kristallkrona kan bli komplicerat efter-
som detta kriver att man bygger om armaturen.
Kontakta en fackman.
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Metallbleck

1. Den helt runda passar bara i ojordade uttag som inte har
metallbleck pd insidan. 2. Den jordade stickproppen med
metallbleck pa varje sida passar dven i ojordade uttag.

3. Den platta stickproppen, dven kallad europropp ir
ocksa ojordad men passar i bdde jordade och ojordade
uttag.

41






LAMPHALLARE

Byte av lamphallare

Det finns olika typer av lamphéllare. Nir du ska
byta bér du dirfor ta med den gamla till affiren.
Om din armatur inte gér att ansluta till de nya
uttagen, vind dig till en fackman.

VARNING!

Bryt strommen genom att dra ut stickproppen
eller lampproppen. Dra alltid i sjilva proppen
— aldrig i sladden!
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1. Skruva fast avlastningsnippeln.
Dra till lasskruven i bottendelen igen.

2. For in sladden
och trid pa isoler-
hylsan.

3. Avisolera
sladden, tvinna
tridarna, (se sidan
30) och skruva fast
dem i anslutnings
delen.
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4. Skjut in anslutningsdelen i bottendelen. Dra i sladden
s gir det ldtrare. Skruva samman lamphéllaren.

5. Tryck in
sladden nagra
millimeter i
lamphéllaren.
Dra 4t skruven
pd avlastnings-
nippeln.
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BARN/PETSAKRA UTTAG

Téank pa barn och djur
Barn ir nyfikna och upptickarglidjen ir storre dn
sjalvbevarelsedriften. Plocka undan handmixern
och dra ur sladden till kaffebryggaren, brodrosten
och liknande apparater nir du inte anvinder dem.
Byt till petsikra uttag och grenuttag. Tink pé
att for ldnga sladdar kan orsaka att barn trasslar in
sig. Sladdar pa golvet kan dven vara frestande for
din hund eller kanin. En sladd kan bli livsfarlig
om ett husdjur fir gnaga pa den.

Spisen

Spisen och det som sker dir brukar locka till sig
smd barn. De flesta moderna spisar har barn-
skyddsutrustning som: spislas, tippskydd, spirr pa
ugnsluckan, kastrullskydd. Anvind skydden.

Sangarmaturer

Montera viggarmaturen och sladden sa att barnet
inte kan riva ner den i sémnen eller under lek.
Undvik att inreda med singarmaturer som

inbjuder till lek.
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ELAPPARATER

Reparera apparater

Du kan laga en trasig apparat om du vet hur
reparationen ska gd till. OBS! Tink pd atc du i
s4 fall tar du 6ver ansvaret frin tillverkaren (se
CE-mirkning sid 64) for apparatens sikerhet.
Det innebir att du 4r ansvarig fér om ndgot skulle
hiinda, till exempel att nigon skulle bli skadad
av apparaten eller att den orsakar brand. Det ir
allesd viktigt ace det gors pé rice sitt och att du
kontrollerar att den lagade apparatens hélje inte
blir spanningsforande eller farligt pa annat sitt.
Den enklaste 16sningen kanske ir att kopa en ny
apparat.

Alla apparater gar inte att reparera

Ibland I6nar det sig inte att férséka reparera gam-
mal elutrustning. I vissa fall gir det helt enkelt
inte att reparera.

Har du en elapparat som beter sig underligt?
Om ndgot i en apparat glappar, later konstigt,
luktar brint eller fir automatsikringar/proppar
att 16sa ut kan det vara ett tecken pa elektriske fel.
Du ska kontrollera:
« att apparatens hélje inte ir trasigt
« att holjet sitter pd plats
« att sladden sitter pa plats,
bade i apparaten och stickproppen
e att den yttre isoleringen pa sladden inte
lossnat fran infistningen i apparaten eller
stickproppen.
Anvind inte en apparat som beter sig

underligt eller som har skador.
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rorrs ELAPPARATER

TVn

Se till att teven star sd att den far tillricklig
ventilation och inte éverhettas. Still den inte i
ett tréngt fack i bokhyllan. T4ck den inte med
duk. Placera inte heller stearinljus och blomster-
uppsittningar ovanpd TVn. Slutligen — nir du
dr bortrest ett lingre tag, kom ihag att stinga
av TVn med strombrytaren eller dra ur stick-

proppen.

Torktumlare

Rengor torktumlarens filter regelbundet. Luddet
som samlas dir kan nimligen minska luftflodet

och dirmed férsimra kylningen av elementet si
att brand uppstar.

Adapter/laddare

Lét inte sladden till mobil eller annan adapter
sitta kvar i viggen nir du laddat batterierna klart.
En laddare som sitter kvar i vigguttaget drar lite
strom dven om den inte anvinds.

Fynda pa auktion eller utlandsresa?

Kom ihég att kontrollera isoleringen pa sladdarna
nir du handlar pa auktion, tink pé att gamla
sladdar torkar och spricker. Elsikerhetskraven var
lagre forr. Om du misstinker att sladden behéver
bytas eller om den bara har en ojordad stickpropp,
limna ditt fynd till en fackman for dtgird.

Tink pa att elapparater som du képer utom-

lands ska ha CE-mirkning.
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Speciellt uppmirksam bor du vara om du képer
en vara som inte dr CE-mirke eller om du képer
den utanfér Europa. Alla elapparater méste
dessutom vara avsedda for 230 V.

Ténk pa att en laddare som sitter kvar i vigg-
uttaget drar strom daven om den inte anvands.
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Jordfelsbrytare —
en billig livforsikring.



JORDFELSBRYTARE

En jordfelsbrytare ir en billig livforsikring och ett
bra komplement till andra nédvindiga dtgirder i
en elinstallation, eftersom den bryter strommen
snabbt om en apparats hélje skulle bli spinnings-
forande. En jordfelsbrytare for personsikerhet ska
vara mirkt med 0,03 A eller 30 mA.

I bland annat nya bostadsinstallationer 4r jord-
felsbrytaren ett krav. I 4ldre bostider som saknar
jordfelsbrytare har du all anledning att anvinda
en portabel jordfelsbrytare:

« om din bostad har en gammal elinstallation

e som ett extra skydd om du har smd barn

e cller om du arbetar med elverktyg utomhus.

Slar jordfelsbrytaren ifran nar du trycker pa
provknappen?

D3 ir den ok. Om den inte slér ifrdn, kontakta en
fackman. Ar jordfelsbrytaren portabel, terlimna
den till butiken eller limna den till eldtervinning,.

Slar jordfelsbrytaren ifran omedelbart efter
aterstillning, utan att du vet orsaken?
Skruva ur alla proppar eller sld ifrin automatsik-
ringarna. S till jordfelsbrytaren och skruva sedan
i proppar en efter en, eller vippa tillbaka auto-
matsikringar en i taget. Om du inte hittar felet,
kontakta en fackman.

Jordfelsbrytaren ska provas med jimna mellan-
rum. Folj tillverkarens anvisningar.
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1. Portabel jordfelsbrytare
2. Fast jordfelsbrytare
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EL INOMHUS

BADRUM

Ar eluttag i badrum skyddade av jordfels-
brytare?

Elsikerheten i bad- och duschrum kriver extra
uppmirksamhet. Rérledningar och vattenarmaturer
dr ofta anslutna till jord. Fuktiga golv och fukt

pa huden gor dessutom att din kropp kan leda
strom. Om man vill ha ett 230 V uttag i badrum-
met gir det bra om det 4r ett jordat uttag, ir ritt
placerat och skyddas av en jordfelsbrytare. I vissa
badrum finns 110 V uttag som enbart kan anvin-
das till rakapparater och vissa eltandborstar.

VIKTIGT!
Att leda in en skarvsladd till badrummet frin
annat rum ir farligt!

GOLVVARME
Golvvirme i exempelvis badrum, tvitcrum och
andra utrymmen har blivit populirt. Det 4r i dag
ldte act inhandla ett komplett 230 V golvvirme-
paket. Ménga tror helt felaktigt att man kan ligga
ledningarna sjilv och sedan f3 installationen kon-
trollerad av en fackman. Detta ir inte tillatet.
Genom CE-mirket intygar tillverkaren eller
importoren att produkten uppfyller alla grundlig-
gande hilso- och sikerhetskrav. CE-mirket giller
for produkeer i Sverige och i 6vriga EU-linder.
Utan CE-miirket fir inte produkterna siljas.
Tink pa att en anvisning om hur man mon-
terar och skéter en produke alltid ska f6lja med
vid forsiljning. Kop aldrig en elprodukt som

saknar mirkning och installationsansvisning!
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VIKTIGT!

Fér din sikerhet och for att hemforsikring ska
gilla fir endast en fackman installera virmekabel
eller virmefolie.

ELELEMENT/RADIATORER

Se till att det finns fritt utrymme runt dina elele-
ment. Still inte mébler direkt emot ett element
och It inte gardiner eller andra textilier hinga
mot elementet.




EL UTOMHUS

Risken for elolyckor dr storre utomhus an
inomhus

Det beror dels pé att det blir fuktigare utomhus
och strom leds bittre i fuktiga miljéer, dels pd
att vi utomhus oftast star 1 direkt kontakt med
marken/jorden.

Storre krav pa uttag och sladdar

Uttag utomhus ska alltid vara jordade. For nya
uttag giller dessutom krav pa jordfelsbrytare. For
okad sikerhet kan du 4ven komplettera gamla ut-
tag med en portabel jordfelsbrytare. Anslut aldrig
en apparat som du ska anvinda ute till ett ojor-
dat uttag inne. Det kan vara livsfarligt! Om du
maste anvinda skarvsladd, se till att den ir jordad
och avsedd f6r utomhusbruk och att den ansluts
till ett jordat uttag.

Arbeta utomhus

Se till att du aldrig ér barfota nir du arbetar
med elapparater ute. Att ta i ett apparatholje
som blivit spinningsférande samtidigt som du ir
i kontakt med jord ir livsfarligt! Undvik att ga
barfota!

Viagguttag utomhus
Fast nyinstallation ute, till exempel vigguttag,
maste utforas av en fackman.

Elapparater utomhus
Ska du jobba med elapparater ute, kontrollera i
bruksanvisningen att de dr avsedda for utomhus-

bruk.
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Se till att du inte anvinder eller forvarar elap-
parater ute nir det regnar eller ir fukrigt. Se
upp med dagg! Pa elapparat som blivit fuktig
kan héljet bli spinningsforande och didrmed
farligt.

Inneapparater utomhus

Undvik att ta ut apparater som ir avsedda att
anvindas inomhus. Ta bara ut brédrosten pd
altanen eller dammsugaren pd garageuppfarten
om det ir torrt ute och glom inte att ta in den
direkt efter anvindning,.
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rorts EL UTOMHUS

Speciell mirkning for fuktskydd
Eluttag och elapparater som fir anvindas ute eller
i fuktiga miljer dr mirkta med:

6 4 4

IPXI IPX3 IPX4

Droppskyddat Strilsdkert Skoljtatt

Vilken grad av fuktighetsskydd som finns kan
man se av droppsymbolen eller IP-beteckningen
som skrivs med bokstiverna IP foljda av ett
tvésiffrigt nummer. Den andra siffran i numret
anger skydd mot vita — ju hogre siffra desto bittre
skydd. Ar du #nd3 osiker — lis bruksanvis-
ningen.

Handverktyg

Till exempel hicksaxar och borrmaskiner 4r i
allminhet inte fuktskyddade. Dessa verktyg bor
ddrfor anvindas ute bara nir det inte regnar eller

ir fuktigt.

Utomhusbelysning

Nir du ska installera belysning utomhus i fuktig
miljo stills annu hogre krav pa materiel och
installation. Kontakta en behérig elinstallatér som
gor hela installationen.
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Lasbart, jordat utomhusuttag

Bil/Motorvirmare
Anslut motorvirmaren till ett jordat uttag utom-
hus. Om den ansluts till ett ojordat uttag inom-
hus kan hela bilen bli stromférande om ett fel
skulle uppsta.

Se till att aldrig limna sladden till motorvir-
maren inkopplad till uttaget nir den inte anvinds.
Férvara sladden i bilen eller i garaget.

Julbelysning
Dekorationsbelysningar pd balkonger och terras-
ser fir inte anslutas till uttag inomhus. T4nk pa
att ansluta alla dekorationer till jordade uttag och
skydda sladden mot mekaniska skador till exem-
pel klimskador. Om uttagen utomhus saknar
jordfelsbrytare kan man komplettera med en
ortabel sddan och pa s sitt hoja sikerheten.
Aven skarvsladdar ska vara jordade.
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EL PA ALDRE DAGAR

Spisbrand

Elfel orsakar varje &r cirka 3 000 brinder. Manga
av dessa, cirka 1 000 stycken beror pa att man
glomt spisplattan p4, vilket i sin tur medfor att
det i snitt dor 8 personer varje r. De flesta av
dessa ir dldre personer.

De vanligaste orsakerna ar:

o kastruller som kokar torrt

e virmen far fett frin spisflikten att droppa
ner pa spisen och fatta eld

* kvarglomda grytlappar och kokshanddukar

o l6s sladd som kommer i kontakt med varm platta.

For att undvika spisbrand finns det ett antal

saker som man kan gora:

« anvind dggklockan for att pdminna om
att spisen ir paslagen

o anvind en elektrisk vattenkokare som slér av
ndr vattnet kokat upp istillet for att koka vatten
pd spisen

o rengor filtret i spisflikten med jimna mellanrum

« hiing grytlappar och handdukar p4 avstind frin

spisen.

Viarmefilt och virmedyna

Varje ar intriffar olyckor med virmefiltar och

virmedynor. Olyckorna beror i ménga fall pd att

virmetrddarna i dynan kommer i kontakt med

varandra, vilket kan sitta eld pd singklider eller

leda till man fir en stot.

o Ar virmefilten/dynan ildre in 10 ar sling den
— dven om den ser ny ut!

« Folj bruksansvisningen.

e Anvind inte virmefilten/dynan nir du sover.
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o Lit inte filten/dynan ligga pakopplad utan att
du ser den.

« Vik inte filten/dynan, det kan skada virme-
tridarna.

e Veckla alltid ut filten/dynan helt annars fung-
erar inte termostaten.




KOPA NYA ELPRODUKTER

Vad betyder CE-markning?

Tink pd att leta efter CE-mirket nir du ska kopa
en ny elapparat. Med CE-miirket intygar tillver-
karen att apparaten uppfyller gillande europeiska
sikerhetsregler. Elsikerhetsverket 4r den myn-
dighet i Sverige som kontrollerar att elprodukter
uppfyller dessa regler. Motsvarande myndigheter
finns ocksd i 6vriga EU-linder.

Sedan CE-mirkningen inférdes inom EU har
tillverkare av elprodukter hela ansvaret for att pro-
dukten uppfyller de europeiska sikerhetsreglerna
for en elprodukt.

Provningsorgan

Minga tillverkande foretag har dock inte egna
testlaboratorier utan vinder sig dirfor ofta till
professionella provningsorgan for att f3 hjilp med
att kontrollera att produkten klarar de tekniska
krav som ingir i de samlade sikerhetsreglerna.
Fér att visa vilket provningsorgan som hjilpt till
med kontrollen, kan tillverkaren ange detta pd
produkten. Detta ir inget legalt krav utan sker
helt frivilligt. Fér vissa elprodukter som ska an-
vindas pa platser dir det finns explosionsrisk,
exempelvis bensinstationer, krivs dock att en obe-
roende part kontrollerat att produkten uppfyller
gillande krav.

En stickpropp som ir skyddsjordad

passar i alla vigguttag, bide jordade Jord-
och ojordade. Det gér alltsd att anvinda  ‘tecknet
en skyddsjordad apparat dven i rum

med ojordade vigguttag, men dé

fungerar inte lingre apparatens skyddsjord.

Skyddsjordade apparater @
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Apparat med dubbelisolering

Minga elapparater till exempel elvis- |:|
par, radioapparater och smilamporar o~
mirkta med en dubbelkvadrat. I en kvadrat-
sidan apparat ir eldetaljerna dubbelt market
isolerade och dirfér behévs ingen
skyddsjordning. Den kontakten passar

i alla slags uttag.

Apparat med
dubbelisolering

CE-mirkning
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TIPS OCH GODA RAD

o Tag f6r vana att vara hemma nir maskiner gir
s4 okar chansen for att uppticka brinder eller
lickage i tid.

o Auktionsfynd bor granskas av en fackman innan
de anvinds.

» Ko6p enbart apparater med CE-mirkning.

 Utomhusbelysning ska vara avsedd f6r utom-
husbruk och anslutas till jordat uttag.

o Anlita alltid en fackman till nya fasta installa-
tioner.

« Kontrollera att alla sladdar 4r hela. Samma sak
med stickkontakter och strombrytare.

 Undvik "figelbon” dir sladdar rullar ihop sig
till ett niste.

e Undvik att anvinda ménga grenkontakter da
det kan ge overbelastning.

o Alla uttag utomhus, i kék, dusch- och badrum
samt killare bor vara jordade.

e Var aldrig barfota nir du arbetar med elappara-
ter utomhus.

 Undvik inneapparater utomhus. Om du anvin-
der dammsugaren ute i bilen eller en brodrost
pd altanen si fir den inte utsittas for fuke/dagg.

« Kontrollera dina proppar/automatsikringar.
Blir ndgon av dem ofta varm bor du minska
antalet apparater som ir kopplade till proppen/
sikringen. Ta hem en fackman f6r kontroll.

* Rengor torktumlarens filter regelbundet.

o Go6r hemmet barnsikert. Se till att alla uttag
dven grenuttag har petskydd och héll sladdar
utom lekrickhall.

o TVn maste ha tillricklig ventilation sa att den
inte 6verhettas. Sitt inte levande ljus eller
levande blommor ovanpa den.

e Anvind ritt sorts lampa i armaturer.

o Skaffa brandvarnare.
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OM OLYCKAN ANDA
AR FRAMME

Den vanligaste elolyckan ir att det bérjar brinna.
Dessutom intriffar 4 eller 5 elolycksfall med
dodlig utgdng varje r. Uppsok alltid likare om
du har fitt strom genom kroppen.

Det finns vissa saker som ér bra att ha

hemma:

o Brandfilt for ate slicka brand i klader.
Ligg personen pa golvet och kviv elden.
Bérja med huvudet och fortsitt nedat.

o Forsta hjilpenviska.

o Brandslickare — helst en pulverslickare (6 kg)
som klarar alla typer av brinder.

Hemforsiakring och elskador
Hemforsikringen giller alltid f6r en elinstallation
som gitt sonder under férutsittning att det som
kriver en behorig elinstallatér ocksd dr utfort av
en sidan person. Spara dirfor alltid papper pa

att en installation ir utford av en fackman.

Personskador

Forsikring for personskador ger generellt ersitt-
ning f6r personskador. Om det kan anses att den
person som fatt en skada orsakad av el handlat
med grov oaktsamhet utgér dock ingen ersitt-
ning. Vad som betraktas som grov oaktsamhet
skiljer sig mellan olika forsikringsbolag. Om man
gjort en elinstallation sjilv som kriver behérighet
sd anses det som grovt oaktsamt och di kan man
fi problem med forsikringen.
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1. Forsta
hjilpenviska.

2. Brandvarnare.

3. Brandslickare

— helst en pulver-
slickare (6 kg) som
klarar alla typer av
brinder.
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VEM ANSVARAR FOR ELEN

Man skiljer pa fasta elinstallationer och elproduk-
ter, det vill siiga alla elapparater frén hirtork till
TV och kylskap.

Du ar ansvarig for elinstallationerna i ditt hus
Vad sa miklaren om elinstallationerna i ditt hem
nir du flyttade in? Ténk pa att en fin 30-tals villa
fakreiskt kan ha elinstallationer frin 30-talet.
Anlita girna ngon som besiktigar din nya bostads
elinstallationer. Det ingdr nimligen inte i en nor-

mal bostadsbesiktning.

Hyreshus eller bostadsratt

Det finns olikheter i ansvarsfordelning mellan bo-
stadrittsigaren och féreningen. En vanlig ansvars-
fordelning nir du hyr bostad eller bor i bostads-
ritt r att fastighetsidgaren/foreningen ansvarar for
de fasta elinstallationerna men du ska se till att de
ar fria frin slitage och skador. Ar de inte det ska
du kontakta din vird
eller férening for att
f3 felen dtgirdade.

OBS!

Oavsett hur du bor
ansvarar du alltid for
att dina elapparater
ar i gott skick.
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AKTORER INOM ELOMRADET

Elsidkerhetsverket

som forutom frigor om elsikerhet kan svara pa

frigor om behorigheter, produktsikerhet, tillsyn
av elanldggningar och vilka lagar och regler som
giller.

www.elsakerhetsverket.se

Elradgivningsbyran

Ar en fristiende byri for konsumenter som utan
avgift hjilper och vigleder dig i olika frigor pa
elmarknaden. Byran har inrittats for att stirka
konsumentskyddet.
www.elradgivningsbyran.se

Din natdagare
Telefonnumret hittar du pa elrikningen.

Elektriska Installatérsorganisationen — EIO
EIO ir en opolitisk och oberoende foretagsorga-
nisation som ansluter elteknikentreprenérer.
EIO har som sin huvuduppgift att hivda med-
lemmarnas gemensamma intressen, samt att
verka f6r branschens och foretagens bestand och
utveckling. www.eio.se

Svensk Energi

Svensk Energi dr bransch- och intresseorganisa-
tionen for landets elférsorjningstoretag.
www.svenskenergi.se

Elektriska Nimnden - EN

Svenska Brandskyddsféreningens Elektriska
Nimnd ser till att vissa anldggningar blir revi-
sionsbesiktigade. www.svbf.se
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ATT ANLITA EN FACKMAN

Nir du behéver hjilp av en fackman s ir det
bista att kontakta en elfirma som drivs av en be-
horig elinstallatér eller har en sddan anstilld inom
foretaget. Dessa elfirmor fir utfora alla typer av
elarbeten som kan forekomma hos dig, till exem-
pel komplettera med nya uttag, dra nya ledningar,
byte frin ojordat till jordat uttag och sitta upp
armaturer. De kan dven uppritta en gruppforteck-
ning om den saknas, maste kompletteras eller ir

felaktig.

Skriv alltid ett kontrakt
pa det arbete du bestiller.
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Beroringsfri spanningsindikator
Den lyser rott nir spetsen kommer nirmare dn 1 cm
fran spanningsforande ledare.



Analys och samordning,
Produktsikerhet, Administration,
Mellersta tillsynsdistriktet
Elsikerhetsverket
Drottninggatan 92, Box 1371, 111 93 Stockholm,
Tel 08-508 905 00, Fax 08-508 905 01,
elsakerhetsverket@elsakerhetsverket.se

Sodra tillsynsdistriktet
Elsikerhetsverket
Viadukegatan 24, 281 38 Hissleholm,
Tel 0451-454 00, Fax 0451-454 01,
sodra.tillsynsdistriktet@elsakerhetsverket.se

Norra tillsynsdistriktet
Elsikerhetsverket
Expolaris center, Bickgatan 1, 931 78 Skellefted,
Tel 0910-708 300, Fax 0910-708 301,
norra.tillsynsdistriktet@elsakerhetsverket.se

www.elsakerhetsverket.se
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