'i R i ks byg 9 en Riksbyggen Bostadsrittsforening Malmohus nr 24

Policy 9 Ordningsregler for motionsrum

e Som anvindare av motionsrummet har du ett personligt ansvar for att visa hansyn och att folja
de uppsatta reglerna

Tréaning sker péd egen risk och det dr dina egna forsdkringar som géller vid skada
Utomhusskor r inte tillatet

Se till att det alltid ser rent och snyggt ut efter dig

Plocka tillbaka vikter/hantlar och dvriga redskap efter anvindning

Om du spiller nagon vétska pa golvet ska den torkas upp omedelbart

Torka av maskiner med papper och rengoringsspray efter anvindning

Magnesium och kalk som anvinds for att fa féste dr inte tillatet

Skador pé utrustning och lokal ska anmalas till styrelsen

Skadegorelse leder till avstingning och betalningsansvar

I vért motionsrum rader nolltolerans mot droger. Detta giller savil dopningspreparat som
andra droger

Det ar inte tillatet att fotografera eller filma andra medlemmar utan deras tillatelse

Musik lyssnar du pa i horlurar

Se till att dorren till lokalen dr l&st ndr du ldmnar rummet

Motionsrummet far endast anvéndas av personer som bor 1 Riksbyggen Malmoéhus Nr 24
Slédpp inte in obehoriga personer i lokalen

Entré sker med din tagg

Barn under 18 &r fér inte trdna i motionsrummet utan medfoljande ansvarig vuxen
Véardnadshavare har ansvar for sina barn och att de trénar pé ett for aldern lampligt sétt och
med ldmpliga redskap

Barn under 13 &r fér inte trdna 1 motionsrummet

e Vinligen respektera oppettiderna kl. 07-22 alla dagar

e Vid dorréppning tas en bild av passagen men enbart vid passage

e Du bokar motionsrummet via samma system som tvittstugorna www.boka.fosiedal.se

e Besok i motionsrummet debiteras enligt separat prislista. Se féreningens hemsida for aktuell
prisinformation www.fosiedal.se

e Varje bokningsbar tid dr en timme.

e Genom att boka och anvdnda motionsrummet atar du dig att f6lja denna policy.
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